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Resumen

En este texto se busca identificar las regula-

ridades en el proceso del diseño arquitectó-

nico que conduzcan a la construcción de un 

modelo heurístico. Se parte de los significa-

dos utilizados o emergentes en el proceso del 

diseño arquitectónico, basados en un mode-

lo ordenador de la práctica de la arquitectu-

ra. A través de una investigación cualitativa 

con el método exploratorio del fenómeno 

del diseño (Sampieri, 2014), se detectó la sig-

nificación del proceso del diseño propia de 

los informantes seleccionados. Se utilizó el 

método de la entrevista individual semies-

tructurada, y se interpretaron sus respues-

tas a través del análisis basado en la teoría 

fundamentada de Strauss y Corbin (1990). 

En los resultados se encontró un énfasis en 

las características individuales del proceso 

de diseño arquitectónico, determinadas por 

cada individuo diseñador informante. Las 

regularidades encontradas en el proceso del 

diseño arquitectónico incluyen: ser de con-

cepción personal con las variables de carac-

terísticas innatas y aprendidas del arquitec-

to; estar subordinado al contexto, a la forma, 

Patricia Esther López Coracides

El proceso del diseño arquitectónico
Hacia un modelo heurístico

Nada hay más fácil que escribir de modo que nadie lo entienda,
como a la inversa, nada es más difícil que exponer ideas importantes
de modo que todo el mundo las pueda comprender.

Arthur Schopenhauer

Abstract

This text seeks to identify the regulari-

ties in the architectural design process 

that lead to the construction of a heuris-

tic model. Based on the meanings used or 

emerging in the process of architectural 

design, and in an organize model of the 

architectural practice. Through qualitative 

research, with the exploratory method 

of the phenomenon of design (Sampieri, 

2014), was detected the significance of the 

design process in the selected informants. 

The semi-structured individual interview 

method was used, and their answers were 

interpreted through analysis based on the 

Strauss and Corbin (1990) grounded theo-

ry. In the results an emphasis was found 

on the individual characteristics of the 

architectural design process, determined 

by each individual informant designer. 

The found regularities in the architectural 

design process include: being of personal 

conception with the variables of innate 

and learned characteristics of the archi-

tect; be subordinate to context, form, and 

variable elements, starting from a model 
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Introducción

Este artículo es producto de la investiga-

ción que recoge las experiencias en la 

aplicación del proceso del diseño arquitec-

tónico. Esta investigación ha encontrado 

las regularidades en el proceso del diseño 

arquitectónico, a través del análisis de sus 

significados particulares y la utilización de 

un modelo estructurado, que proporcione 

orden en la práctica del proceso de diseño 

en la Arquitectura.

Se aborda la relación existente entre 

la teoría metodológica y la perspectiva de 

la práctica del proceso del diseño arquitec-

tónico, que siendo la base y materia prima 

del oficio de la Arquitectura, conducen a 

un aprendizaje con base a prueba y error, 

trayendo como consecuencia proyectos fa-

llidos y una gran pérdida de tiempo y es-

fuerzo.

En base a las consideraciones del fi-

lósofo y profesor en Educación y Urbanis-

mo, Donald Schön (1992), el conocimiento 

teórico en las instituciones de formación 

superior:

Disfruta de una posición privilegiada, 

ya que es el fundamento seguro acer-

ca del conocimiento profesional sis-

temático, y ya que el relativo status 

de las profesiones se relaciona con su 

capacidad de presentarse como prác-

ticos rigurosos de un conocimiento 

profesional científico, las institucio-

nes de formación superior se preocu-

pan más por presentar un currículum 

profesional normativo (p. 22). 

Colocar en una posición privilegiada 

a la teoría, deja rezagado el conocimiento 

que deviene de la práctica, ya que en pa-

labras de Schön (1992) “el arte del diseño 

debe captarse de manera integral, experi-

mentando con la acción” (p. 149) por lo tan-

to, la puesta en práctica es indispensable 

para aprender el proceso del diseño. Sin 

embargo, ahondar en la problemática de la 

enseñanza y el aprendizaje en las institu-

ciones de la enseñanza superior de la disci-

plina de Arquitectura es una actividad que 

no lleva a un fin práctico, ya que se han 

realizado estudios y propuestas que no son 

y a elementos variables; partir de un modelo 

como base, con retornos que ajustan las eta-

pas originales, convirtiéndolo en un proceso 

heurístico con diversas rutas y posibilida-

des; requiere de la investigación y la actua-

lización a través de cursos extracurricula-

res, para adquirir mayores competencias. 

Palabras clave: modelo, proceso, diseño ar-

quitectónico, heurístico, regularidades.

as base, with returns that adjust the origi-

nal stages, turning into a heuristic process 

with various routes and possibilities; it re-

quires research and updating through ex-

tracurricular courses, in order to acquire 

greater skills.

Keywords: model, process, architectural 

design, heuristic, regularities.
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tomadas en cuenta por ir en contra de los 

intereses de las instituciones de formación 

superior, que como menciona Schön, están 

más interesados en exhibir programas aca-

démicos que demuestren su validez, que 

en dirigir sus esfuerzos hacia el aprendiza-

je práctico y real del estudiante. 

Además de este problema de base, 

existe la consideración de la complejidad 

de factores que intervienen en este proce-

so y descrita por Schön (1992):

Los prácticos del diseño se enfrentan 

a una mezcolanza compleja y mal de-

finida de factores topográficos, finan-

cieros, económicos, medioambienta-

les y políticos, si quieren definir un 

problema que encaje con las teorías 

y técnicas que mejor conocen, deben 

construirlo a partir de materiales 

de la situación. Mediante acciones 

complementarias de estructuración, 

el práctico del diseño selecciona sus 

puntos de atención y los organiza 

para facilitar la coherencia y marcar 

una dirección para la acción (p. 50).

Por lo que se entiende que, al inter-

venir múltiples factores en el proceso del 

diseño arquitectónico, los arquitectos en 

vías de implementar las acciones adecua-

das se ven obligados a buscar diferentes 

alternativas con base en sus conocimien-

tos y herramientas para dar estructura, 

orden y coherencia a todos los elementos 

que intervienen en un proceso que se va 

construyendo en paralelo.

Al identificar que el problema prin-

cipal proviene de una instrucción que 

privilegia la teoría antes que la práctica, y 

que existen múltiples factores complejos 

en el proceso de diseño, se decidió resca-

tar la visión de los practicantes del oficio 

a través de encuestas para conocer el sig-

nificado individual del proceso del diseño 

arquitectónico, su puesta en práctica, y la 

importancia de contar con un modelo base 

que guíe su seguimiento con orden, a fin 

de establecer las variables comunes en el 

proceso, que puedan construir un modelo 

heurístico.

Se presenta la pregunta sobre la exis-

tencia de regularidades en el proceso del 

diseño arquitectónico, que conducen a la 

construcción de un modelo heurístico, las 

cuales se pueden encontrar a partir de dos 

referentes: a) Un marco teórico que sus-

tente la evidencia de los significados del 

diseño arquitectónico y la complejidad de 

su desarrollo, y b) El análisis de encuestas 

basadas en la práctica profesional, con el 

Donald Schön
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enfoque cualitativo en un proceso de co-

dificación axial, abierta y selectiva, para 

identificar la condición-acción-consecuen-

cia, que confirmen o no, las evidencias de 

la hipótesis. 

Pregunta de investigación

¿Cuáles son las regularidades del proceso 

del diseño arquitectónico que llevan a la 

construcción de un modelo heurístico? 

Objetivo general: Identificar las regu-

laridades del proceso del diseño ar-

quitectónico.

Objetivo específico: La caracterización 

del método del diseño arquitectónico.

Marco teórico

Escribir un marco teórico referente al 

tema del proceso de diseño arquitectóni-

co implica una dificultad importante: las 

diferencias entre los teóricos y los prácti-

cos. Los teóricos elaboran, por lo general, 

sin revisar los procesos necesarios para 

realizar las obras, mientras que los prácti-

cos elaboran sus planteamientos sobre los 

procesos arquitectónicos y la idea de ar-

quitectura como disciplina, a partir de los 

hechos prácticos que van encontrando en 

su quehacer.

Una muestra de las diferencias antes 

señaladas es la reflexión del Dr. Borobio 

Navarro, quien señala:

La Arquitectura y las teorías de la 

Arquitectura, se desarrollan muchas 

veces por separado. Las teorías nacen 

casi al margen del hecho arquitectó-

nico, implicando la arquitectura en 

movimientos filosóficos, sociológicos 

o incluso pictóricos, que aunque se 

relacionen con la Arquitectura no 

son en realidad movimientos arqui-

tectónicos. Aparecen entonces otros 

teóricos que recogen todas esas teo-

rías, las comparan, clasifican y juz-

gan, sin echar ni siquiera una mirada 

de reojo a la Arquitectura, presentan 

tesis doctorales, ensayos y publican 

macizos volúmenes, surgiendo así 

todo un mundo inmenso y autónomo 

de Teoría de la Arquitectura. Es éste 

el caso más aberrante. Lo cito como 

un peligro al que podría llevarnos la 

excesiva teorización. En este caso ex-

tremo, por la desconexión que se da 

entre Teoría y Práctica, difícilmente 

se perjudicará a la Arquitectura, si no 

es directamente por el daño que se 

hace a los arquitectos al fomentar la 

confusión de ideas y tentar su pedan-

tería (1994, p. 64).

Por lo tanto, considerando la existencia de 

dos tipos de teorías, la de los teóricos que 

parten de conceptos analizando las obras 

ya realizadas, en función de valores filo-

sóficos, sociológicos o pictóricos, y la de los 

prácticos, que hablan de los procesos in-

ternos del diseño arquitectónico, se enun-

ciarán primero las teorías más difundidas 

de los teóricos y después algunas teorías 

significativas de los prácticos, de las cuales 

se partirá para responder la pregunta de 

investigación. 
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1. Teoría de los teóricos

1.1 Arq. Vitruvio Polión Marco

Considerado el pionero de la teoría de Ar-

quitectura, dejó como legado el tratado más 

antiguo sobre Arquitectura que se conser-

va y el único de la Antigüedad clásica, titu-

lado: De Architecture (15 a. C.) y traducido 

al castellano por Miguel Urrea en el año 

1582. Está compuesto por 10 libros, donde 

propone que los edificios deben exhibir las 

cualidades de ser sólidos, útiles y hermo-

sos, ya que la arquitectura descansa sobre 

tres principios: firmitas, utilitas y venustas 

(resistencia, funcionalidad y belleza), y sin 

uno de estos principios, la obra no puede 

considerarse arquitectónica. En su artículo 

“La teoría de la proporción arquitectónica 

en Vitruvio” (2001, pp. 231-234), Yorman 

Hull describe estos 3 principios que se aso-

cian a diversos conceptos y procesos rela-

cionados con la construcción:

• Firmitas: es la estabilidad que generan 

la cimentación, el tipo de estructura, 

los sistemas y procesos constructi-

vos, la elección de materiales por su 

resistencia y durabilidad, aunados a 

la economía de la mano de obra y su 

mantenimiento. 

• Utilitas: es la organización espacial ba-

sada en la antropometría, ergonomía, 

domótica, cualidades y calidades del 

espacio, la adecuación al entorno en 

función de su contexto, orientación y 

vientos, el programa de necesidades y 

estilo de vida de los usuarios, los acon-

dicionamientos sanitarios, térmico, 

iluminación, acústica y electricidad, y 

la ecología a través de su impacto am-

biental. 

• Venustas: son las reglas de composi-

ción arquitectónica: orden, propor-

ción, geometría, modulación, rito y ar-

monía, y su lenguaje formal a través 

de los estilos arquitectónicos.
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La teoría del Arq. Vitruvio (1582), expone 

que la arquitectura se fundamenta en tres 

principios: resistencia, funcionalidad y 

belleza, conceptos asociados a la construc-

ción. Además, establece seis componentes 

elementales:

1.  Arreglo: modulación, proporción y 

distribución de un edificio. 

2.  Disposición: conjunto de planos e ideas 

que explican y justifican el proyecto. 

3.  Euritmia: la correspondencia entre al-

tura, anchura y longitud que genera 

lo bello. 

4.  Simetría: relación correspondiente en-

tre las partes y el todo y un módulo. 

5.  Belleza: adecuación de la forma a la 

función, respetando las costumbres y 

la naturaleza del lugar. 

6.  Distribución: administración y econo-

mía.

1.2 Arq. Alberti Battista Leon

Tomó como modelo los diez libros de Vi-

truvio y escribió su obra “De re aedificato-

ria” (1485), también dividida en 10 libros: 

I- Lineamienta (área, ordenación, muros, 

cubiertas y huecos), II- Materia (materiales 

constructivos), III- Opus (técnica construc-

tiva), IV- Universorum opus (obras genera-

les), V- Signorum opus (obras específicas), 

VI- Ornamentum, VII- Sacrorum Ornamen-

tum, VII- Publici profani ornamentum, IX- 

Privati ornamentum, X- Operitum instau-

ratio. Basados en la traducción al español 

por parte de Javier Fresnillo Núñez (1992), 

donde se exponen los aspectos teóricos y 

prácticos relativos a la Arquitectura de Vi-

truvio, se describe que:

el arquitecto, el más grande de los ar-

tistas, será capaz de resolver las tres 

categorías o niveles fundamentales 

de la Arquitectura que desarrollará 

todo el tratado y que surgen de la tría-

da vitrubiana: 1) la “necesidad”, 2) la 

“comodidad” y 3) el “placer”. El primer 

nivel de la “necesidad”, desarrollado 

en los libros I al III, corresponde con 

una teoría general de la construcción. 

El segundo nivel, de la “comodidad” o 

solución de los usos del edificio, sus 

utilidades diversas y variadas, de 

donde extrae los problemas de las ti-

pologías al discernir el “carácter” de 

los edificios públicos bien distintos 

de los privados, se plantea en los li-

bros IV y V. Desde el libro VI al IX 

desarrolla el tercer nivel del “placer”, 

Arq. Marco Vitruvio Polión
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a partir de la belleza y los ornamen-

tos, en términos modernos de estéti-

ca de la arquitectura, la delectación, 

se consigue cuando se satisfacen los 

sentidos por la gracia y armonía de 

las partes de los edificios (pp. 29-31).

La teoría del Arq. Alberti establece 

tres niveles fundamentales de la arquitec-

tura: “la necesidad”, entendida como el arte 

de construir relacionando la materia y la 

forma, “la comodidad”, como la solución de 

usos de los edificios para definir el carácter 

distintivo entre los edificios públicos y pri-

vados y “el placer”, como el deleite al satis-

facer los sentidos gracias a la armonía de 

las partes del edificio. Todos estos princi-

pios posteriormente sirvieron para otorgar 

primacía a lo constructivo, la funcionali-

dad y la estética.

1.3 Arq. José Villagrán García

Teórico fundamental en las escuelas de 

Arquitectura de Guadalajara. Su teoría se 

puede resumir en su frase célebre: “Toda 

obra arquitectónica debe ser sólida, útil, 

bella y tomar en cuenta el uso que se va 

a dar al espacio, en función de las condi-

ciones históricas, culturales, geográficas y 

climáticas” (1964, p. 21). 

La teoría del Arq. Villagrán afirma 

que la validez arquitectónica se integra 

por cuatro valores: “útil”, como lo económi-

co y mecánico-constructivo, “lógico”, como 

la congruencia entre la forma, el fin y el 

medio, “estético”, como lo bello que inclu-

ye el partido, la unidad, claridad, contras-

te, simetría, carácter, estilo, modernidad 

y arcaísmo y “social”, como la expresión y 

formación de la cultura.

1.4 Arq. Ignacio Díaz Morales

Seguidor de la teoría de Villagrán, crea-

dor y pilar de la escuela de Arquitectura 

de la Universidad de Guadalajara, definió 

su propia teoría como: “La Arquitectura es 

la obra de arte que consiste en el espacio 

expresivo delimitado por elementos cons-

tructivos, para compeler el acto humano 

perfecto” (2015, p. 29). 

Su teoría buscaba la esencia y el que-

hacer arquitectónico, basado en su lema de 

“Concebir primero la poética y alrededor 

de ella levantar los muros” (p. 36), buscaba 

una arquitectura arraigada al lugar em-

pleando los materiales regionales, la inte-

gración del arte, la conexión a través de es-

pacios intermedios como patios y porches, 

y la utilización de elementos de protección 

solar como las celosías. 

Arq. Ignacio Díaz Morales
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2. Teorías de los prácticos

2.1. El Dr. Arq. Carlos Eduardo Burgos 

(2013), en su artículo “La condición cog-

nitiva esencial del diseño arquitectónico: 

morfología y dinámica del proceso y ac-

ción proyectual”, menciona que el abordaje 

sobre los resultados de investigación más 

relevantes en la dinámica del proceso y la 

acción proyectual en los últimos 40 años, 

condujo a los siguientes resultados:

• La actividad proyectual es un proceso 

de resolución de problemas en el que 

el espacio de soluciones es explícito, 

de forma clara y detallada, y se hace 

evidente en la evolución de la pro-

puesta gráfica. 

• La naturaleza del problema de pro-

yecto se caracteriza por la gran can-

tidad de variables que involucra, esta 

complejidad requiere de organización 

por paquetes de sub-problemas, con 

relativa autonomía que son solucio-

nadas por separado, en forma se-

cuencial o en paralelo, de acuerdo con 

el nivel de experiencia proyectual del 

diseñador. 

• Los procesos de formulación y reso-

lución del problema evolucionan defi-

niendo dos tipos de acciones: proposi-

tivas-prácticas y evaluativas-teóricas, 

constituyendo un proceso dialéctico 

constructivo en el avance del proyec-

to. La conclusión es que el proyecto 

posee una praxis constructiva, no 

rutinaria, que sintetiza espacios de 

problematización teóricos y espacios 

de propuestas técnico-prácticos, que 

revelan una estructura representa-

cional.

Su modelo plantea tres componentes: a) El 

conocimiento de la situación que da marco 

o contexto específico a un problema pro-

yectual. b) El diseñador debe poseer cono-

cimiento proyectual derivado de sus pro-

cesos de formación y experiencias previas. 

c) El pensamiento proyectual condicionado 

por las dimensiones lógicas con procesos 

de razonamiento y la creación de marcos 

de referencia, a fin de asignar valor a los 

resultados y generar evaluación.

La teoría del Arq. Burgos sobre la di-

námica de la acción proyectual, define que 

es un proceso de resolución de problemas, 

que se presenta con una propuesta gráfica; 

se caracteriza por la complejidad de va-

riables que involucra, y requiere organi-

zación por paquetes de sub-problemas de 

relativa autonomía, que son solucionados 

por separado, en forma paralela o secuen-

cial. El proceso evoluciona con dos tipos de 

acciones: propositivas-prácticas y evalua-

tivas-teóricas, constituyendo un proceso 

dialéctico constructivo en el avance del 

proyecto.

2.2. El Arq. Arturo Martínez Osorio 

(2013), en su artículo “El proyecto arqui-

tectónico como un problema de investiga-

ción”, describe el método de diseño como 

un proceso lógico que va desde la recolec-

ción de datos pertinentes, a la problemáti-

ca y el análisis riguroso de los mismos, para 

encontrar los elementos imprescindibles 

del problema, y formular una hipótesis de 

solución con objetivos y criterios plantea-

dos, en un proceso cíclico de revisión cons-
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tante. Lo estructural es indispensable para 

la calidad del diseño: aspectos técnicos-

constructivos inherentes a la realidad del 

contexto, que implica indagar las posibili-

dades y viabilidad del objeto y su forma de 

construcción. En la fase de proyectar, los 

detonantes son la imaginación y la crea-

tividad, componentes artísticos de la ar-

quitectura. Aquí la intuición es utilizada y 

está ligada a la cognición heurística, para 

ahorrar esfuerzos y tiempo en la búsque-

da de soluciones, posibilitando el proceso 

creativo desde el análisis hacia la hipóte-

sis, en forma de conceptos que van con el 

entendimiento de la disposición general de 

las diversas partes y locales, en una totali-

dad que es el edificio.

La teoría del Arq. Martínez Osorio 

sobre el método de diseño define que es un 

proceso lógico que va desde la recolección 

de datos pertinentes, a la problemática y 

su análisis, para encontrar los elementos 

imprescindibles del problema, y formular 

una hipótesis de solución con objetivos y 

criterios planteados, en un proceso cíclico 

de revisión constante. En él es indispensa-

ble el tema estructural que incluya los as-

pectos técnico-constructivos del contexto, 

lo que implica indagar la viabilidad de su 

construcción. En la fase de proyectar, los 

detonantes son la imaginación y la creati-

vidad, componentes artísticos de la arqui-

tectura, donde se emplea la intuición que 

está ligada a la cognición heurística, posibi-

litando el proceso creativo desde el análisis 

hacia la hipótesis.

2.3. En el artículo “Marco conceptual 

para un diseño arquitectónico basado en 

aspectos de calidad”, realizado por los ar-

quitectos Losavio de Ordaz y Guillén-Drija 

(2006), se presentan marcos de referencia 

para la comparación y evaluación de méto-

dos de diseño arquitectónico, ofreciendo un 

punto de partida para la definición de sus ca-

racterísticas deseables y estableciendo que 

un método de diseño arquitectónico debe: 

• Poseer infraestructura arquitectóni-

ca-conceptual clara (utilizar concep-

tos de estilos arquitectónicos, restric-

ciones y componentes estructurados, 

entre otros). 

• Tratar los requerimientos funcionales 

y los no funcionales. 

• Haber sido validado como resultado 

de la aplicación a varios casos proban-

do su utilidad. 

• Ser fácil de usar, lo que implica que el 

método sea fácil de aprender. 



38

El proceso del diseño arquitectónico  |  Hacia un modelo…
 Patricia Esther López Coracides

Un método de diseño debe poseer una 

infraestructura sencilla que proporcione 

soporte a una superestructura ligera, efi-

ciente y general. Como resultado del es-

tudio y comparación de distintos métodos 

arquitectónicos, proponen la versión de un 

marco conceptual para un método eficien-

te, con las siguientes etapas: 

1.  Etapa de Preparación: en la que se de-

ben organizar los requerimientos ya 

levantados. 

2.  Etapa de Derivación Arquitectónica: 

se persigue generar una arquitectu-

ra base o inicial sobre la cual poder 

realizar transformaciones para lo-

grar una arquitectura que responda a 

los requerimientos tanto funcionales 

como no funcionales. 

3.  Etapa de Refinamiento Arquitectóni-

co: identificando los subsistemas, esti-

los y patrones. 

4.  Etapa de Resolución de Resonancia 

Arquitectónica: validando la arqui-

tectura lograda en función de sus for-

talezas, efectos sensibles y colaterales.

Los arquitectos Losavio de Ordáz y Guillén-

Drija definen que un método de diseño ar-

quitectónico debe poseer infraestructura 

arquitectónica-conceptual clara y sencilla; 

tratar los requerimientos funcionales y los 

no funcionales y haber sido validado a tra-

vés de su aplicación a varios casos, proban-

do su utilidad; ser fácil de usar, lo que im-

plica que el método sea fácil de aprender. 

2.4. El Arq. Beltrán, Yan, en su artí-

culo “Metodología del diseño”, establece la 

metodología de la composición arquitectó-

nica, así como las herramientas del proce-

so de diseño cuyas etapas son: diagnóstico, 

análisis, síntesis y desarrollo. 

Etapa I. El diagnóstico: permite la 

recolección de datos para la comprensión 

del problema a resolver, e incluye diver-

sos pasos: 1) El planteamiento del proble-

ma respondiendo a las preguntas de ¿qué 

se necesita, para qué, para quién y dónde? 

2) Determinación de las características in-

trínsecas del usuario con base a las nece-

sidades solicitadas (programa arquitectó-

nico básico), los recursos económicos para 

el proyecto y su ejecución, el análisis de 

elementos similares construidos, la locali-

zación, el estilo o tendencia. 3) Definición 

de características extrínsecas del medio 

construido con base en: a) Nivel urbano, 

arquitectónico, y de servicios públicos. b) 

El sistema natural: clima, asoleamientos, 

precipitación pluvial, suelo, temperatura, 

vientos dominantes, flora y fauna. c) El 

subsistema social; demografía, nivel edu-

cativo, nivel de ingresos, sistemas de par-

ticipación ciudadana d) El marco jurídico e 

institucional: organismos públicos y priva-

dos de gestión, leyes y reglamentos que re-

gulan el terreno. 4) La Integración del mar-

co teórico: conceptos rectores del diseño.

Etapa II. El análisis: es el estudio de los 

datos obtenidos del diagnóstico, para sepa-

rarlos y ordenarlos, hasta llegar a conocer 

los elementos predominantes. A través de 

este proceso se formula una hipótesis con-

ceptual como respuesta tentativa al pro-

blema, permitiendo construir un modelo 

abstracto. Esta hipótesis debe plantearse 

con base a los aspectos formales, funciona-
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2.5. En su tesis doctoral, “Análisis del pro-

ceso de enseñanza aprendizaje de la Dis-

ciplina Proyecto Arquitectónico”, el Arq. 

Oscar E. Guevara (2013), afirma que el 

proceso proyectual tiene una estructura 

que lo caracteriza, y posee una esencia 

que ajusta su regularidad por encima de 

las manifestaciones particulares relativas 

al objeto proyectado, al contenido del pro-

yecto, a su contexto, a la intervención del 

proyectista o a las variaciones casuísticas 

de la época en que puede verse envuelto 

cada proceso. Por otro lado, asevera que sí 

se puede enseñar a proyectar, dando por 

sentado que lo proyectual es esencia de los 

arquitectónico. El Arq. Guevara asevera 

que el proceso del diseño tiene una confor-

mación que regula las expresiones del ob-

jeto proyectado al mensaje y la estructura 

del proyecto, a su entorno, al diseñador y 

a las condiciones de la época en las que se 

desarrolla el proceso. 

les, espaciales, estructurales, de instalacio-

nes y económicos que se verán involucra-

dos en el objeto arquitectónico a diseñar 

para ser aplicada con base en el programa 

arquitectónico solicitado.

Etapa III. Síntesis: es la traducción del 

lenguaje abstracto escrito del análisis a un 

lenguaje visual-gráfico regido por las leyes 

de la teoría del diseño y de la arquitectu-

ra que permitan la concreción de la idea 

planteada en la hipótesis. Es necesario que 

se trabaje en planta, alzado y perspectiva, 

pensando en el espacio tridimensional y 

volumétrico del objeto. 

Etapa IV. Desarrollo: es la creación 

final del proyecto y la parte técnica de la 

arquitectura. Permite generar informa-

ción para llevar a cabo la construcción del 

objeto, apoyándose en planos y maquetas 

que deberán ser confiables.
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nes de los arquitectos prácticos existen dos 

tópicos: 1. La teoría del concepto y significa-

do del proceso como un método; 2. La teo-

ría de un modelo a implementar en la prác-

tica. Se presenta la síntesis integrando sus 

teorías: 1. El método proyectual es un pro-

ceso lógico para resolver problemas con va-

riables complejas, presenta una estructura 

conceptual que organiza el proyecto en 

base a su contenido, al proyectista, al con-

texto y su época, e incluye la recolección de 

datos y su análisis en un proceso cíclico de 

constante revisión. 2. Los modelos se pre-

sentan en dos áreas, los componentes y las 

etapas. Los componentes son el contexto, 

el conocimiento proyectual del proyectis-

ta y el pensamiento lógico con marcos de 

referencia para validar los resultados y su 

3. Síntesis de las teorías

A partir de las descripciones de la teoría 

de los teóricos y los prácticos, se identifi-

ca que ambos se complementan, sin em-

bargo, parten de perspectivas diferentes, 

ya que los teóricos se refieren a los prin-

cipios generales como conceptos de valor 

que fundamentan la arquitectura, el qué 

es, mientras que los prácticos tratan sobre 

el proceso proyectual y su metodología, el 

cómo se hace, y considerando el tema de 

interés de este artículo, se toman con refe-

rente las teorías de los prácticos.

Para terminar este apartado, se recu-

pera enseguida lo esencial de los plantea-

mientos de los autores prácticos revisados 

con anterioridad. Dentro de las apreciacio-
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van construyendo un proceso individual 

para cada caso. 

Sin embargo, hay que considerar que 

el proceso del diseño arquitectónico re-

quiere partir de un modelo base con fases 

específicas, para contar con una estructura 

sólida que lo guíe en la resolución de una 

problemática, como lo menciona Rodrí-

guez (1989), “es necesario utilizar métodos 

en la proyectación de la arquitectura, por 

cuanto posibilitan acercarse a una res-

puesta más acertada y cada vez menos in-

acabada” (p. 56). Tal proceso está dividido 

en tres fases: la conceptualización, la pro-

yectación y la materialización, entendien-

do que estas fases comprenden los pro-

blemas arquitectónicos como dificultades 

resueltas a través de un proceso sistémico 

y ordenado que conduce a resultados pre-

cisos y pertinentes. Por su parte, Dewey 

(1974) menciona que los diseñadores: 

Construyen e imponen coherencia 

propia, en situaciones indetermina-

das. El análisis y la crítica juegan un 

papel relevante, su proceso de dise-

ño es una trama de pasos medidos 

con antelación y de consecuencias e 

implicaciones descubiertas sobre la 

marcha, que a veces llevan a la re-

construcción de la coherencia inicial, 

siendo en definitiva un diálogo re-

flexivo con los componentes de una 

determinada situación (p. 364).

Por lo que se puede establecer que 

el proceso de diseño arquitectónico parte 

de un modelo con una estructura de pasos 

previos, pero es a través del análisis y la re-

evaluación. Las etapas se identifican como: 

1. Preparación, recolección de datos y diag-

nóstico; 2. Análisis, hipótesis de solución 

y derivación; 3. Síntesis y refinamiento; 4. 

Resolución y desarrollo.

Otros factores importantes a consi-

derar que no están presentes en este seg-

mento, se presentarán en el apartado de 

Discusiones en este artículo.

4. La práctica una mirada reflexiva

Diseñar en la Arquitectura es un proceso 

complejo en el que intervienen múltiples 

factores que lo determinan y que Schön 

(1992) propone respecto al acto de diseñar 

de un arquitecto:

En un sentido general realiza una 

imagen, una representación de algo 

que quiere convertir en realidad. 

En un sentido más amplio, el diseño 

implica complejidad y síntesis. Un 

diseñador juega con las variables, 

reconcilia los valores de conflicto y 

transforma los impedimentos, se tra-

ta de un proceso donde no existe una 

única respuesta válida (p. 48).

El proceso de diseño arquitectónico invo-

lucra dos formas: la intrínseca como el acto 

de concebir y crear un objeto, y la extrínse-

ca o sobrepuesta a su naturaleza, ya que al 

contar con múltiples variables que inciden 

en su problemática, debe conciliar y mo-

dificar los factores que intervienen, a fin 

de dar una solución adecuada a cada caso 

particular, lo que lleva a determinar que es 

un proceso con infinidad de respuestas que 
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que elaborar nuevas estrategias con base 

en las herramientas y conocimientos per-

sonales. 

Por lo que se puede determinar que 

el proceso del diseño arquitectónico es una 

acción que implica formas intrínsecas y 

extrínsecas, que a través del análisis y la 

participación individual, conducen a la re-

flexión, a manera de diálogo entre los com-

ponentes y el pensamiento en la acción. 

El proceso de diseño arquitectónico debe 

contar con un plan preestablecido para su 

ejecución, y en su desarrollo se construye 

un modelo personal a través de la imple-

mentación de nuevas formas de abordaje y 

resolución en cada etapa, retroalimentán-

dose en todo su desarrollo, para la cons-

trucción de nuevos conocimientos, lo que 

lo convierte en un proceso heurístico que 

genera ideas creativas a través de múlti-

ples soluciones

4. Método

Este es un artículo basado en una inves-

tigación cualitativa de estudio sobre las 

prácticas del ejercicio profesional, con el 

método exploratorio del fenómeno del di-

seño arquitectónico, con base en Hernán-

dez (2018, pp. 7-10), quien describe la ruta 

cualitativa como un proceso en el cual el 

investigador inicia examinando los hechos 

y revisando los estudios previos de mane-

ra simultánea, a fin de generar una teoría 

consistente con lo que está observando; 

plantea un problema de investigación que 

va enfocándose paulatinamente con una 

ruta que se va descubriendo o constru-

yendo de acuerdo al contexto, su acción 

flexión que se llega a resoluciones, recons-

truyendo el proceso mismo, lo que genera 

una constante transformación a través del 

razonamiento en la práctica y que Schön 

(1992), denomina como “la reflexión en la 

acción”, como una concepción constructi-

vista que posee una función crítica y pone 

en cuestión la estructura de suposición del 

conocimiento, explicando que:

Aprendemos a reflexionar en la ac-

ción, aprendiendo primero a reco-

nocer y aplicar reglas y operaciones 

estándar, luego a razonar sobre los 

casos problemáticos a partir de re-

glas generales de la profesión, y solo 

después llegamos a desarrollar y 

comprobar nuevas formas de cono-

cimiento y acción allí donde fracasan 

las categorías y las formas familia-

res de pensar. Pensamos de manera 

crítica sobre el pensamiento que nos 

trajo a esta situación de apuro o a esta 

oportunidad y durante el proceso, 

podemos reestructurar estrategias de 

acción, la comprensión de los fenó-

menos o las maneras de formular los 

problemas (p. 38).

Este acto de reflexionar en la acción es un 

elemento vital del proceso del diseño ar-

quitectónico que requiere del pensamiento 

lateral y divergente (características de la 

heurística), ya que establece la forma de 

construir un nuevo proyecto que se adap-

te a los diversos factores que inciden en 

la problemática generando un proceso in-

dividual que parte de un modelo, pero se 

construye en la práctica misma, teniendo 
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indagatoria se mueve de manera dinámica 

entre los hechos y su interpretación, re-

sultando un proceso circular en el que la 

secuencia puede variar, por lo cual es nece-

sario regresar a las etapas previas, pudien-

do modificar ciertos aspectos conforme se 

desarrolla la investigación, redefiniendo el 

diseño o abordaje principal. Las caracterís-

ticas de este proceso cualitativo son que se 

plantea un problema, pero no se sigue un 

proceso preestablecido y los planteamien-

tos iniciales no están delimitados; en la 

ruta predomina el razonamiento inducti-

vo, partiendo de lo particular a lo general; 

el proceso es flexible y se desplaza entre la 

experiencia, la acción y los resultados; su 

propósito es construir la realidad tal como 

la observaron los informantes; es holístico 

porque considera el todo, sin reducirlo al 

estudio de las partes; no se prueban hipó-

tesis, sino que se generan durante el proce-

so y van refinándose conforme se generan 

más datos; es interpretativo pues pretende 

encontrarle sentido a los hechos en fun-

ción de los significados que las personas les 

otorguen. Este enfoque se basa en métodos 
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de recolección de datos no estandarizados 

y no pretende generalizar de manera pro-

babilística los resultados a poblaciones más 

amplias, ni obtener muestras interpretati-

vas, lo que pretende es contextualizar los 

acontecimientos. Identificando que, por 

sus características, el método cualitativo es 

a su vez un proceso heurístico.

La técnica de recolección de informa-

ción está basada en encuestas de la prác-

tica y entrevistas semiestructuradas, que 

se analizaron a través de la teoría funda-

mentada de Strauss y Corbin (1990), con 

la codificación abierta, axial y selectiva, 

transcribiendo y analizando las respues-

tas. Se identificaron las palabras clave y se 

definieron conceptos estableciendo cate-

gorías, que, analizadas en términos de sus 

propiedades, dieron precisión definiendo 

patrones, e identificando la condición-

acción-consecuencia, factores del método 

heurístico. 

Para las encuestas, se contactó a tre-

ce arquitectos, enviándoles dos preguntas 

sobre el tema, las cuales respondieron me-

diante un texto abierto. Se identificaron 

cinco arquitectos como informantes, a los 

cuales se les enviaron preguntas más con-

cretas. Los criterios de inclusión para ser 

identificado como un informante fueron: 

ser egresado de Licenciatura de Arquitec-

tura en la ciudad de Guadalajara, Jalisco, 

en un rango de edades de 30 a 56 años, y 

que hayan desempeñado el diseño arqui-

tectónico como su única vía de ocupación y 

sostén económico por más de un año. 

5. Resultados

Se presentan aquí la síntesis de las res-

puestas, integrando las ideas de los cinco 

informantes, y se acompañan con una ta-

bla por cada pregunta, en las cuales se res-

catan las ideas significativas identificando 

las palabras clave. Se anotan las regulari-

dades encontradas y se presentan de ma-

nera esquemática.

5.1 Síntesis y tablas de claves
de las respuestas 

5.1.1 En este primer apartado se comuni-

can las síntesis de las respuestas a la pre-

gunta: ¿Qué es el diseño para ti?

Se identificó que, para los informan-

tes, el significado del proceso de diseño 

arquitectónico es la combinación de apti-

tudes, conocimiento, razonamiento y ha-

bilidades de transmisión de información, 

que incluye un conjunto de técnicas, sa-

beres, competencias y destrezas adquiri-

das para desarrollar un proyecto. Parte de 

la necesidad de resolver una problemática 

arquitectónica con soluciones innovado-

ras e imaginativas. Es un proceso creativo 

que tiene como objetivo la elaboración de 

un objeto, que procede de la imaginación 

y permite resolver problemas. Es el con-

junto de operaciones que realiza todo di-

señador, a fin de difundir sus ideas y sus 

productos.
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5.1.2 Se presentan la síntesis a la pregunta: 

¿Crees que debe existir un orden a seguir 

para diseñar?

Se encontró que para los informan-

tes el orden a seguir es necesario, sin em-

bargo, se puede salir de lo establecido para 

resolver casos particulares, ya que no todo 

está decretado. El proceso de diseño cuenta 

con ciclos de retorno en las etapas que lo 

constituyen, regresando continuamente, 

para retomar las ideas en vías de perfeccio-

nar el diseño. Se relaciona con la propuesta 

del método científico de la investigación, 

al requerir algunas etapas a fin de lograr 

un producto completo. Sin embargo, cada 

arquitecto cuenta con su propio proce-

so, ya que tiene un orden distinto a otros.

Tabla 1. Lo que significa el proceso del diseño arquitectónico

Informante Respuesta

1 “La combinación de talento, inteligencia y comunicación”

2
“Un conjunto de técnicas y conocimiento, que con habilidades adquiridas

y talento propio, se desarrolla un proyecto”

3
“Surge a partir de una necesidad de nuevas soluciones creativas para  

resolver una situación”

4

“Un proceso creativo tiene como finalidad, la creación de un producto 

que viene de la imaginación. Este proceso también puede resolver alguna 

problemática”.

5 “La actividad que desarrolla todo diseñador para transmitir sus ideas y 
creaciones”.

Tabla 2. La necesidad de que exista un orden a seguir en el proceso del diseño 

arquitectónico

Informante Respuesta

1
“Sí es necesario, pero no todo está dictado, se puede salir de la línea para  

resolver casos específicos”.

2
“Sí creo que debe existir un orden, pero creo también en el LOOP de los pasos, 

me refiero a regresar y retomar pasos para ir llegando o pulir más el diseño”.

3

“Es imperativo que exista un orden a la hora de diseñar. A la manera de un 

planteamiento científico, el diseño requiere de varios pasos para lograr  un 

producto integral”

4
“No necesariamente, creo que cada arquitecto desarrolla sus proyectos con un  

orden distinto a los demás, cada arquitecto tiene su propio proceso”,

5 “Sí, es muy importante”.
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5.1.3 En este segmento se expone la com-

pilación de las respuestas a la pregunta: 

¿Crees que puede existir un modelo base a 

seguir para diseñar? ¿Porqué?

Se identificó que, para los informan-

tes, sí existe un modelo base con excepcio-

nes que dependen del proyecto y del con-

texto. Es un guión que presenta una ruta a 

seguir, ayudando en el proceso de diseño, 

sin embargo, existen factores indepen-

dientes que intervienen e influyen en el 

proceso. Las bases de un modelo existen y 

se exponen en la escuela, pero depende de 

cada persona elegir alguna y la forma de 

utilizarla, debido a que cada arquitecto se 

forma a través del tiempo. Existen diversos 

modelos que pretenden ofrecer un proce-

dimiento o sistema al diseñar.

Tabla 3. Sobre la existencia de un modelo base a seguir para diseñar

Informante Respuesta

1
“Sí, con excepciones dependiendo del proyecto, se deben considerar 

elementos del contexto”.

2

“Existen modelos, y creo que uno puede tomar diferentes caminos (modelos 

de diseño), yo en lo personal he trabajado de la función a la forma o de la 

forma a la función”.

3

“Creo que sí existe una base, o una ruta a seguir a la hora de diseñar. Sin 

embargo, con la experiencia, ya estoy consciente de que si bien ese guión nos 

ayuda en el proceso de diseño, de repente hay factores independientes que 

intervienen e influyen en dicho proceso”.

4

“Las bases existen y estas las enseñan en la escuela, ya depende de 

cadaindividuo cuáles y de qué manera las toma, ya que cada arquitecto se va 

formando con el paso del tiempo”.

5 “Existen varios modelos que intentan dar un método para diseñar”.

5.1.4 En esta sección se ofrecen los extrac-

tos de las respuestas a la pregunta: ¿Consi-

deras importante contar con un proceso de 

diseño? ¿Por qué?

Se identificó que para los informan-

tes es muy importante utilizar un modelo, 

ya que ayuda a economizar los recursos de 

tiempo y dinero, así como a reducir la ten-

sión, la ansiedad, la angustia y la fatiga. Es 

importante porque es la guía del proyecto 

que ayuda a definir los tiempos de cada 

actividad, para establecer el tiempo de de-

sarrollo del proceso. Requiere de investi-

gación, ya que se abordan temas descono-

cidos. Permite hacer una programación de 

actividades, que ayuda a cobrar y a coordi-

nar el tiempo con los involucrados. El mo-

delo genera un orden que puede ser dife-

rente al de otros, pero debe conseguir un 

resultado adecuado. Es un proceso meto-

dológico, que permite contar con un orden 

claro y preciso de las ideas para diseñar.
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5.1.5 En este apartado se transmiten las 

sinopsis de las respuestas a la pregunta: 

¿Has investigado sobre el proceso de di-

seño? ¿Fuiste instruido en la Carrera para 

investigar fuera de ella, sobre esto?

Se encontró que para los informantes 

la investigación es importante, la aplican 

en la práctica y con ayuda de la informa-

ción de redes virtuales. La utilizan en to-

dos los proyectos, ya que el proyecto es en 

sí mismo una investigación. Más que inda-

gar sobre innovaciones del diseño, investi-

gan a los arquitectos con mayor éxito, para 

aprender de su experiencia en cuanto a sus 

procesos creativos. Sobre la instrucción de 

la investigación en la licenciatura, sí les en-

señaron a realizarla, pero solo lo elemen-

tal, y en la clase de Metodología del diseño.

Tabla 5. El uso de la investigación para el proceso del diseño arquitectónico, y si fueron 
instruidos en la Licenciatura para realizarla

Informante Respuesta

1 “En la práctica y con información de internet y sí, pero con lo básico”.

2
“He investigado, porque cada proyecto al final es una investigación y 

también aprender de aquellos que tienen más experiencia”.

3

“Más que buscar nuevas formas de diseño, siempre me ha interesado saber 

cuál es  el proceso creativo de los arquitectos exitosos, para aprender de ellos 

y de sus experiencias”.

4

“He tomado varios cursos fuera de la escuela por mi propia cuenta, creo que 

son muy valiosos e importantes, porque si los tomas sin presión alguna, es 

porque realmente te interesan y es cuando más se aprovechan”.

5 “Sí la uso y sí, sobre todo en la clase de metodología del diseño”.

Tabla 4. La importancia de utilizar un modelo, para el proceso del diseño arquitectónico

Informante Respuesta

1
“Muy importante porque te ayuda a ahorrar tiempo, trabajo, estrés, horas 

malgastadas y dinero”.

2

“Sí es muy importante ya que son las pautas de tu proyecto. Poder establecer 

tiempos para cada actividad y así, de manera profesional, saber el tiempo del 

proceso. Como uno hará algo que nunca ha hecho, se requiere una investigación”.

3

“Es esencial contar con un modelo del proceso de diseño. Si no sabemos cómo 

vamos a proceder para resolver cualquier tipo de proyecto gracias a una guía o 

una calendarización ayuda a la hora de cobrar, coordinar tiempos con los actores 

involucrados”.

4

“Sí, como todo en la vida, mientras más ordenado seas y lleves a cabo tus 

actividades, mejores y más enriquecedores resultados se pueden llegar a obtener. 

Es lo mismo en el área de diseño, el orden es un proceso que no siempre tiene que 

ser el mismo al de los demás, pero si tiene que llegar a un buen resultado”.

5
“Sí es importante que exista un proceso metodológico porque nos permite llevar 

un orden claro y preciso de nuestras ideas a la hora de diseñar”.
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5.2 Interpretación 

Con base en los resultados del análisis e 

interpretación de las respuestas de los in-

formantes, a través de la categorización de 

los conceptos y definición de patrones, se 

identificaron las siguientes regularidades 

en el proceso del diseño arquitectónico. 

5.2.1 Sobre el significado del proceso

Es la combinación de aptitudes, conoci-

miento, razonamiento y habilidades de 

transmisión de información, que incluye 

un conjunto de técnicas, saberes, compe-

tencias y destrezas adquiridas, para desa-

rrollar un proyecto. Parte de la necesidad 

de resolver una problemática arquitec-

tónica, con soluciones innovadoras que 

proceden de la imaginación, a través de un 

proceso creativo, que tiene como objetivo 

la elaboración de un objeto físico.

5.2.2 Sobre el orden a seguir
en el proceso

El orden en el proceso del diseño arquitec-

tónico es necesario, pero en su desarrollo 

se puede salir de lo establecido, en vías 

de resolver casos particulares. El proceso 

cuenta con ciclos de retorno en las etapas 

que lo constituyen, regresando continua-

mente para retomar las ideas en vías de 

perfeccionar el diseño. Se relaciona con 

el método científico de la investigación, al 

requerir algunas etapas a fin de lograr un 

producto completo.
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5.2.3 Sobre la existencia
de un modelo base 

Existe un modelo base con excepciones 

que dependen del proyecto y del contexto. 

El modelo es un guión que presenta una 

ruta a seguir ayudando en el proceso de 

diseño, sin embargo, existen factores inde-

pendientes que intervienen e influyen en 

el proceso. Existen diversos modelos que 

pretenden ofrecer un procedimiento o sis-

tema al diseñar. 

5.2.4 Sobre la utilización de un modelo

Ayuda a economizar los recursos de tiem-

po y dinero, así como a reducir la tensión, la 

ansiedad, la angustia y la fatiga. Es la guía 

del proyecto para establecer el tiempo de 

desarrollo del proceso, requiere de investi-

gación, ya que se abordan temas descono-

cidos. El utilizar un modelo permite hacer 

una programación de actividades, para co-

brar y coordinar el tiempo con los involu-

crados. Genera un orden que puede ser di-

ferente al de otros, pero debe conseguir un 

resultado adecuado. Es un proceso meto-

dológico, que permite contar con un orden 

claro y preciso de las ideas para diseñar.

5.2.5 Sobre la investigación

Se aplica en la práctica y con ayuda de la 

información de redes virtuales. La investi-

gación se utiliza en todos los proyectos, ya 

que el proyecto es en sí mismo una investi-

gación. Por otro lado, se investiga a los ar-

quitectos con mayor éxito, para aprender 

de su experiencia en cuanto a sus procesos 

creativos. 

6. Discusión

Al relacionar los resultados de esta inves-

tigación con el estudio de los arquitectos 

teóricos, los arquitectos prácticos y los in-

formantes, se encontró que el proceso del 

diseño arquitectónico en su concepción 

teórica y la visión en la práctica de los in-

formantes, presentan conceptos que se 

concatenan para construir un método que 

aumenta el conocimiento. 

Al asociar las perspectivas de los teó-

ricos y los practicantes se identificó que el 

proceso del diseño arquitectónico implica 

factores internos y externos que deter-

minan las condiciones de cada proyec-

to, incluye un conjunto de variables con 

características innatas y aprendidas del 

arquitecto, que dirigen las acciones par-

ticulares. Que el análisis y la crítica indi-

vidual en cada etapa del proceso conduce 

a la reflexión constante en cada acto, lo 

que lleva al desarrollo de nuevas estrate-

gias creativas. Que el proceso si bien parte 

de un modelo base con distintas etapas se 

construye de forma personal en su desa-

rrollo, ya que se producen retornos conti-

nuos que provocan diferentes rutas. Este 

proceso está subordinado al contexto, la 

forma y a factores variables, y requiere de 

la investigación de los procesos de otros 

arquitectos. Todos estos elementos con-

vierten al proceso del diseño arquitectóni-

co en un procedimiento heurístico, ya que 

en cada ocasión que se aborda un proyecto 

nuevo, el proceso mismo se transforma y 

se construye. 
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6.1 La importancia y el significado
de este estudio

El haber analizado el proceso del diseño 

arquitectónico desde la teoría, la práctica y 

las respuestas de informantes selecciona-

dos con criterios de inclusión identificados 

para este propósito, generó el poder identi-

ficar que el problema mayor se encuentra 

en la comprensión e implementación del 

proceso mismo, que solo se construye me-

diante su práctica continua, reflexionando 

cada acción realizada en una etapa, que 

conduce al retorno de una anterior, provo-

cando la búsqueda de soluciones divergen-

tes, que hacen de este proceso un continuo 

sumario de transformación y construc-

ción. Los egresados y practicantes de ar-

quitectura descubren su propio proceso a 

través de diversos caminos usando estrate-

gias personales. De esta manera el proceso 

del diseño arquitectónico se construye y 

transforma continuamente en su desarro-

llo, a pesar de contar con un modelo que 

los guía. Los modelos existentes funcionan 

como bases a seguir, para orientar la direc-

ción del objetivo perseguido, pero no existe 

un modelo único, ya que el proceso de di-

seño se edifica en la práctica, dando pauta 

a la incorporación de soluciones diferentes 

y la construcción de nuevos conocimientos 

individuales.

Las implicaciones teóricas de este 

estudio son haber establecido que, en vías 

de desarrollar el proceso del diseño arqui-

tectónico, se deben conocer primero sus 

características y contar con un modelo 

básico con fases determinadas; que es un 

proceso de retornos constantes, donde la 

reflexión en la acción es requerida en cada 

etapa, para construir un modelo personal, 

flexible y adaptado a las variables de cada 

proyecto. Una vez comprendida la teoría, 

se puede pasar a la acción diseñando, que 

es la mejor forma de aprender el proceso 

del diseño arquitectónico, en el entendido 

que el acto de diseñar interviene en cada 

etapa del proceso.

6.2 Los descubrimientos centrales

Al realizar un proyecto arquitectónico se 

deben diseccionar sus partes a la manera 

cartesiana, para observarlas de manera 

minuciosa e ir resolviendo las problemáti-

cas menores. El proceso del diseño arqui-

tectónico es un acto continuo de reflexión, 

donde cada paso obliga a utilizar diferentes 

recursos y estrategias fuera de la lineali-

dad del pensamiento, buscando soluciones 

creativas y divergentes, a fin de lograr el 

objetivo final. Al intervenir el pensamien-

to reflexivo del diseñador, en cada paso del 

proceso se construye un modelo de orden 

personal que lo convierte en heurístico, 

como una técnica de indagación y descu-

brimiento constantes.

6.3 El resultado inesperado 

Descubrir que los practicantes de la arqui-

tectura, encontraron por sí mismos la ne-

cesidad del retorno en las etapas, poniendo 

en evidencia la “reflexión en la acción” que 

explica la teoría, a pesar de que no conclu-

yen en el mismo término, evidencian que 

el método de diseño tiene carácter heurís-

tico, ya que cada arquitecto construye su 
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propio proceso en constante transforma-

ción, porque los factores que intervienen 

en cada proyecto son variables y por lo 

mismo requieren de diferentes perspecti-

vas, aproximaciones y propuestas de solu-

ción.

6.4 La limitación de este estudio.

El tamaño de la muestra fue pequeño para 

realizar un análisis exhaustivo, preten-

diendo no extender la investigación por 

tratarse de un trabajo académico. Por lo 

cual y en vías de profundizar en el enten-

dimiento del proceso de diseño arquitec-

tónico y sus componentes, se recomienda 

ampliar el número de informantes, y rea-

lizar encuestas con preguntas más espe-

cíficas en función de objetivos concretos, 

previamente establecidos con el apoyo de 

investigadores de diversas áreas del cono-

cimiento, para precisar la dirección de su 

estudio.
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